Fruits et legumes Viandes, ceufs, poissons

Menus de la cantine Décembre 2020

Féculents et légumineux ® PL : Tout est Produit Local sauf exception* mBio

e FM: Tous les Iégumes sont lavés, prépareés et cuisinés sur place, tout est « Fait Maison » sauf exception*

~ Lundi30/11 Mardi 01 Jeudi 03 Vendredi 04
R apé illesH
Betteraves et mais* Salade de mache Carottes rapees Soupe de lentilles
P Choucroute Blanquette de veau Poisson citron
7 Riz B Gratin de blettes
Dattes : Clémentine Tartelettes aux pommes®
Lundi 07 Mardi 08 Jeudi 10 Vendredi 11
Avocat _ _ T
Chou rouge pommes Roti de porc Salade endives et noix Soupe a l'oignon
rapées B Petits DOIS cgrottes* Escalope de poulet Tarte aux poireaux
Hachis Parmentier P 5 Gratin Cho’l_Jl-fleur Salade verte
iégeois* KiwisE
Liégeois Pomme M chocolat
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
Velouté de butternut Feuillete . CE]UfS durs
. e . Pates® sauce tomate .
Lentilles Steak hache Repas de Noél
: S Salade verte
Chipolata Carottes vichy® . :
7 L Financier
& Litchi

(le chateau de Bram)

Ps : sous réserve d’approvisionnement des denrées.




